	测试成绩（2015年   月   日测试）
	

	姓名

   成绩

       项目
	30秒跳绳
	俯卧撑（男）

立定跳远（女）

仰卧举腿（女）

掷实心球（男）
	十字象限跳

绕杆跑
	坐位体前屈
	1000米跑/800米跑/

3000米快走
	总分/等级
	备注

	赵立君
	62
      95
	43
      85
	7.62
   100
	15.8
 75
	 28.3
85
	440
         优秀
	

	袁雷
	
	
	 
	 
	
	
	

	吴杰
	70
      100
	11.5
      100
	8.05
      100
	11
      70
	24.19
        95
	465
          优秀
	

	姚波
	60
      95
	37
      75
	8.42
      100
	20.1
      95
	28.35
        90
	455
          优秀
	

	李春岭
	79
      100
	44
      85
	8.01
      100
	20.9
      95
	24.19
        100
	480
          优秀
	

	李顶
	70
      100
	12.6
      100
	8.83
      100
	16.7
      95
	25.33
        95
	490
          优秀
	

	华景梅
	
	
	
	
	
	
	

	李庭奎
	
	
	
	
	
	
	外出

	李萍
	
	
	
	
	
	
	

	杨杰
	
	
	
	
	
	
	病

	邴国强
	56
       85
	8.5
         90
	9.66
        100
	16.3
         90
	27.3
               75
	440
          优秀
	

	曲贵文
	38
       75
	8.5
         45
	11.72
        65
	1.2
         30
	28.56
              60
	275
          及格
	

	佘彦
	
	
	
	
	
	
	

	刘忠民
	
	
	
	
	
	
	

	孙茹
	80

       100
	39

         80
	9.46

        100
	11.5

         65
	28.3

               90
	435

          优秀
	

	侯晓宇
	80

       100
	11.5

         100
	8.1

        100
	21.5

         100
	25.11

               85
	485

          优秀
	

	张辉
	
	
	
	
	
	
	病

	刘相汝
	45

        75
	10

         100
	8.01

        100
	17.1

         95
	24.53

              100
	470

          优秀
	

	王洪祥
	30
        50
	8.5
          60
	9.45
        100
	19.9
         100
	28.35
               80
	390
          良好
	

	郭莉
	78
       100
	36
          80
	8.1
        100
	32.4
         100
	28.35
               80
	460
          优秀
	

	范丽雯
	
	
	
	
	
	
	病

	杨春
	69
       100
	35
         65
	9.07
        100
	18.8
          90
	28.35
               80
	435
          优秀
	

	刘建华
	63
        95
	42
         85
	9.31
        100
	32.4
         100
	28.49
               80
	460
          优秀
	

	李茂林
	50
        65
	11.5
         100
	8.0
        100
	21.5
         100
	29.30
               55
	420
          优秀


	

	张伟
	
	
	
	
	
	
	病

	杨金有
	50
        80
	12.5
         100
	8.0
        100
	16.0
         90
	28.5
               75
	445
          优秀
	

	杨大胜
	
	
	
	
	
	
	病

	康建国
	
	
	
	
	
	
	60岁

	尚颖
	68
        95
	39
     70
	9.69
       100
	19.6
         90
	28.35
             75
	430
         优秀

	

	吴维宏
	60
        80
	11.9
         100
	6.8
        100
	19.1
         100
	27.58
               70
	450
          优秀
	

	范清文
	60
       80
	10.8
          95


	7.7
        100


	29.1
         100


	24.18
               90


	465
          优秀


	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


